
Кейс-отзыв наставляемого и наставника 

Наставник: Зотова Ольга Васильевна, инструктор по физической культуре МБДОУ «Детский сад № 399» г.о. Самара 

Наставляемый: Шмидт Светлана Александровна, инструктор по физической культуре МБДОУ «Детский сад № 399» г.о. 

Самара 

Портрет 

наставляемого 

Цель и задачи Портрет наставника Оцениваемые 

результаты 

Этапы реализации 

программы 

Шмидт Светлана 

Александровна – 

молодой педагог.  

Уровень образования - 

ПГСГА, 2012 г., 

педагог по 

физической 

культуре. 

Опыт работы в данной 

должности – 

начинающий педагог.  

Деловые качества: 

Светлана 

Александровна 

коммуникабельная, 

неконфликтная, 

доброжелательная, 

трудолюбивая, 

творческая. Светлана 

Александровна 

использует различные 

методы и приѐмы, 

вызывающие интерес 

Цель работы - 

развитие 

профессиональных 

умений и навыков 

молодого  

специалиста. 

Задачи работы: 

• оказание 

методической помощи  

в повышении уровня 

организации 

воспитательно-

образовательной 

деятельности; 

• оказание 

моральной и 

психологической 

поддержки  в 

преодолении 

профессиональных 

трудностей, 

возникающих при 

выполнении трудовых 

Зотова Ольга 

Васильевна имеет 

высшую 

квалификационную 

категорию. 

Уровень образования - 

средне-специальное 

образование 

Куйбышевское 

педагогическое 

училище, 1988 г., 

воспитатель детского 

сада. 

Опыт работы в 

должности 

инструктора по 

физической культуре 

– 18 лет. 

Ольга Васильевна – 

опытный, активный, 

творческий педагог. 

 Она 

принимает активное 

Наставляемый педагог 

изучила 

методическую 

литературу, 

нормативные 

локальные акты 

ДОУ, участвует в 

организации и 

проведении 

спортивных 

мероприятий, 

составила 

картотеки 

физминуток, игр 

различной 

подвижности. 

Регулярно является 

слушателем и 

докладчиком на 

мероприятиях 

различного уровня. 

Подготовительный 

этап реализации 

программы. 

Подбор методических 

материалов: 

а) для работы с 

родителями 

б) для работы с 

детьми 

(физкультурные, 

ландшафтные сказки, 

акватеатр). 

Реализационный 

этап: 

проведение открытых 

занятий, 

участие в 

мероприятиях 

ДОУ, изучение и 

апробация 

инновационных 

технологий. 

 тоговый этап 



к физической 

культуре и спорту, 

поддерживает 

инициативу и 

самостоятельность 

дошкольников, 

осуществляет 

индивидуальный 

подход. 

   

обязанностей; 

• применение 

форм и методов, 

повышающих 

физическую 

активность, в работе с 

детьми старшего 

дошкольного 

возраста, а также 

обеспечивающих 

достижение 

планируемых 

результатов освоения 

образовательной 

программы всеми 

обучающимися; 

• организация 

работы с детьми с 

ОВЗ. 

участие в 

мероприятиях 

различного уровня, 

где 

делится своим опытом 

работы.  

Воспитанники  

являются призерами и 

победителями 

спортивных 

мероприятий 

различного уровня, 

успешно сдают нормы 

ГТО, получая золотые 

и серебряные медали. 

В 

своей работе Ольга 

Васильевна 

использует 

различные формы и 

методы воспитания и 

обучения детей, 

выстраивает 

образовательную 

деятельность с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

дошкольников, 

применяет 

современные 

педагогические 

реализации 

программы 

Показ молодым 

специалистам 

открытых 

мероприятий на 

муниципальном и 

других уровнях, 

участие в 

профессиональных 

конкурсах, 

обобщение 

педагогического 

общества в 

педагогических 

сообществах. 



технологии. 

 


